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特 別 養 護 老 人 ホ ー ム さ く ら の 里 

短期入所生活及び介護予防短期入所生活介護 

重 要 事 項 説 明 書 

 

 

 

 

当事業所は介護保険の指定を受けています。 

事業所番号 ０７７１１００３８５ 

 

 

 

 

 当事業所はご契約に対して短期入所生活及び介護予防短期入所生活介護を提供します。事業所の

概要や提供されるサービスの内容、契約上ご注意いただきたいことを次のとおり説明します。 

 

 

 

 

◆◆◆ 目次 ◆◆◆ 

 

 

1 事 業 者  ･････････････････････････････････････････････ 2 

2 施設の概要   ･･･････････････････････････････････････････ 3 

3 職員の配置状況及び職務内容  ･････････････････････････････ 4 

4 当施設が提供するサービスと利用料金  ･････････････････････ 5～8 

5 事故発生・緊急時の連絡及び報告並びに対応  ･･･････････････ 8 

6 苦情の受付  ･････････････････････････････････････････････ 9 

7 協力医療機関  ･･･････････････････････････････････････････ 10 

8 非常災害時の対応  ･･･････････････････････････････････････ 11 

9 当施設利用の際に留意いただく事項  ･･･････････････････････ 11 

 

 

 

 

 



 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 3 

重 要 事 項 説 明 書 

 

 あなたに対する施設サービス提供開始にあたり、厚生省令第 39 号第 4 条に基づいて、当事業者

があなたに説明すべき事項は次のとおりです。 

西暦 2025年 4月 1日現在 

１ 事 業 者 

事 業 者 の 名 称 社会福祉法人 啓誠福祉会 

法 人 所 在 地 福島県田村郡小野町大字小野新町字団子田 36番地 1 

法 人 種 別 社会福祉法人 

代 表 者 氏 名 理事長 琴田 正彦 

施 設 の 名 称 特別養護老人ホームさくらの里 

施 設 の 所 在 地 福島県田村市滝根町菅谷字大子堂 153番 25 

施 設 長 名 佐久間 裕 

電 話 番 号 0247−61−7550 F A X 番 号 0247−78−2728 

 

2 ご利用施設であわせて実施する事業 

事 業 の 種 類 
事業者指定 

入所定数 
 

指定年月日 指定番号 

特別養護老人ホーム 西暦 2018年 11月 1日 0771100385 98人 

短期入所生活及び    

介護予防短期入所生活介護 
西暦 2018年 11月 1日 0771100385 

2床 

空床 

    

    

 

3 事業の目的と運営の方針 

事 業 の 目 的  社会福祉法人啓誠福祉会が開設する特別養護老人ホームさくらの里（以下

「事業所」という。）が行う短期入所生活及び介護予防短期入所生活介護（以

下「事業」という。）は、要支援・要介護状態にある高齢者に対し、適正な短

期入所生活及び介護予防短期入所生活介護を提供することを目的とする。 

運 営 の 方 針 1. 事業所は、利用者に対し健全な環境のもと、高度な技術と資質を有する
介護職員により処遇及び日常生活の提供と、利用者の意思及び人格を尊
重した短期入所生活及び介護予防短期入所生活介護サービス（以下「施
設サービス計画」という。）により適切なサービスの提供を図る。 

2. 事業所は、明るく家庭的な雰囲気を有し地域や家庭との結びつきを重視
した運営を行い、市町村・その他の保健医療サービス・その他の福祉サ
ービスを提供する者との密接な連携に努める。 

入所の受入基準・

資格等 

 利用できる人は、次のいずれにも該当する方になります。 

① 要支援（1～2）・要介護度（1～5）の認定を受けている方 

② 居宅サービス計画書または介護予防サービス計画書に必要なサービス

として、計画されているもの 

③ 心身状況が安定しており、利用について特に問題無いと判断されたもの 
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4 施設の概要 

敷     地 9,931㎡ 

建物 構 造 鉄骨造 ガルバリウム塗装鋼板葺  3階建 

延 べ 床 面 積 3,285㎡ 

利 用 定 員 100名 

 

(1) 居室の概要 

  当施設では以下の居室・設備をご用意しています。短期入所生活及び介護予防短期入所生活介

護においては、短期入所生活介護専用床または空床となっている居室をご利用いただきます。 

 

<特別養護老人ホーム> 

居室の種類 室  数 面  積 一人当たり面積 備考 

2人部屋   2室 30.40㎡ 15.2㎡ 多 床 室 

4人部屋  24室 45.60㎡ 11.4㎡ 多 床 室 

            

            

  室 ㎡ ㎡  

総床面積 339.14㎡        平均 1人当たり床面積  11.69㎡    

1人当たり床面積 11.4㎡～18.84㎡ 

 

☆ 居室の変更：ご契約者の心身の状況や、施設内の状況により居室を変更する場合があります。

その際には、ご契約者やご家族等と協議のうえ決定するものとします。ご契約者から居室の変更

希望の申し出があった場合は、居室の空き状況により施設でその可否を決定します。 

 

(2) 主な設備 

施設の種類 数 面    積 一人当たり面積 

食 堂 兼 

機 能 訓 練 室 2室 189.50 ㎡ 3.79㎡ 

浴 室 2室 22.33 ㎡  

医 務 室 1室 13.69 ㎡  

 (注) 食堂の指定基準は、一人あたり  3㎡ 
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5 職員数及び勤務内容(主たる職員) 

従業者の職

種 
員数 

区  分 常勤換 

算後の 

人員 

事業者 

の指定 

基準 

保有資格 勤務内容 常 勤 非常勤 

専従 兼務 専従 兼務 

施 設 長 1  １   0.6 
常勤

1 

社会福祉主事 

防火管理責任者 

施設全般の 

管理運営 

生 活 相 談 員 2 1  1  1.72 1 社会福祉主事 
利用者の生活全般

の相談及び援助 

介 護 職 員 38 36  2  37.5 31 

介護福祉士 

実務者研修 

初任者研修 

認知症基礎研修 

利用者の生活介

護・援助 

看 護 職 員 7 3 2 2  4.5 3 
看護師 

准看護師 
利用者の健康管理 

機能訓練指導

員 
3 1  1 1 2.0 1 

作業療法士 

柔道整復師 

看護師 

利用者の機能維持 

訓練 

介護支援専門

員 
1 1    1 1 介護支援専門員 生活相談及び援助 

医    師 1   1   必要数 医師 入所者の診察 

栄 養 士 1 1    1 1 管理栄養士 利用者の栄養管理 

(注)上記の職員数は、常勤あるいは常勤換算をしたものです。 

 

 

6 職員の勤務体制 

従業者の職種 勤  務  体  制 労 働 時 間 

施 設 長 ・日勤(9：00～18：00)    ・半日（9：00～13：00） 週 40時間 

生 活 相 談 員 

介護支援専門員 

栄 養 士 

・日勤 (9：00～18：00)    ・半日（9：00～13：00） 

・早番（8：00〜17：00） 
週 40時間 

介 護 職 員 

・早番（6：00～15：00）   ・遅番（10：00～19：00） 

・日勤（8：00〜17：00、9：00〜18：00、10：00〜19：00） 

・夜勤（17：00～10：00） 

・半日（9：00～13：00、14:00~18:00） 

週 40時間 

看 護 職 員 

・日勤（8：00〜17：00、9：00〜18：00） 

・夜勤（17：00～10：00） 

・半日（9：00～13：00、14:00~18:00） 

週 40時間 

機能訓練指導員 ・日勤（9：00～18：00）  ・半日（9：00～13：00） 週 40時間 

医 師 ・医師は週 1回回診します。  
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7 料  金 

 ＜基本料金＞ 

○ 施設利用料                          (１日当たりの自己負担分) 

区   分 多床室 1割 / 2割 / 3割 

要 支 援 1 451円 / 902円 / 1,353円 

要 支 援 2 561円 / 1,122円 / 1,683円 

要 介 護 １ 603円 / 1,206円 / 1,809円 

要  介  護  2 672円 / 1,344円 / 2,016円 

要  介  護  3 745円 / 1,490円 / 2,235円 

要  介  護  4 815円 / 1,630円 / 2,445円 

要  介  護  5 884円 / 1,768円 / 2,652円 

 

(1) 機能訓練体制加算               1食あたり    12円/24円/36円 

(2) 個別機能訓練加算            1日あたり   56円/112円/168円 

(3) 生活機能向上連携加算          1月あたり   100円/200円/300円 

(4) 口腔連携強化加算            1回あたり   50円/100円/150円 

(5) 看護体制加算（Ⅰ）           1日あたり     4円/8円/12円  

(6) 看護体制加算（Ⅱ）           1日あたり     8円/16円/24円  

(7) 夜勤職員配置加算（Ⅰ）         1日あたり    13円/26円/36円 

(8) 緊急短期入所受入加算          1日あたり   90円/180円/270円 

(9) 送迎加算                片道あたり   184円/368円/552円 

(10) 生産性向上推進体制加算（Ⅰ）      1月あたり   100円/200円/300円 

(11) 生産性向上推進体制加算（Ⅱ）      1月あたり   10円/20円/30円 

(12) 療養食加算               1食あたり    8円/16円/24円 

(13) 認知症専門ケア加算           1日あたり    4円/8円/12円 

(14) 認知症行動・心理症状態緊急対応加算   1日あたり   200円/400円/600円 

(15) 若年性認知症利用者受入加算       1あたり    120円/240円/360円 

(16) サービス提供体制強化加算（Ⅲ）     1日あたり     6円/12円/18円 

(17) 介護職員等処遇改善加算  

※介護職員等処遇改善加算は、当月の総利用単位数に 13.6％を乗じた金額の 1割または 2割ま

たは 3割が利用者様の負担額となります。 

 

☆ ご契約者がまだ要介護認定を受けていない場合には、サービス利用料金の全額をいったんお支

払いいただきます。要介護の認定を受けた後、自己負担額を除く金額が介護保険から払い戻され

ます(償還払い)。償還払いとなる場合、ご契約者が保険給付の申請を行うために必要な事項を記

載した「サービス提供証明書」を交付します。 

☆ 介護保険からの給付額に変更があった場合、変更された額にあわせて、ご契約者の負担額を  

変更します。 

 

＜介護保険以外の料金＞ 

① 電気代（1家電）        1日あたり   50円 

 ※テレビ・ラジオを持参し視聴される方、携帯電話を持参し充電される方など。 

②  口座振替手数料 

 地方銀行、信用金庫、信用組合、労働金庫、JAグループ  88円 
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 ゆうちょ銀行・上記以外の金融機関           165円 

③  口座振込手数料        実費 

④  請求書発行手数料       200円 

⑤  コピー代           白黒＝1枚 10円・カラー＝1枚 20円 

⑥  文書郵送料金         切手代 

⑦  当施設の居住費・食費の負担額 

世帯全員が市町村民税非課税の方(市町村民税世帯非課税者)や生活保護を受けておられる方

の場合は、居住費・食費の負担が軽減されます。                              (1日当たり) 

対   象   者 食  費 
多床室居住

費 

第 1段階 

本人が生活保護受給者又は老齢福祉年金の受給者

であって、預貯金額等の合計が 1000万円以下（夫

婦の場合は 2000万円以下）の方 

300円 0円 

第 2段階 

本人の前年の合計所得額＋年金収入額が 80万円 

以下であって、預貯金額等の合計が 650万円以下 

（夫婦の場合は 1650万円以下）の方 

600円 430円 

第 3段階➀ 

本人の前年の合計所得額＋年金収入額が 80万円超 

120万円以下であって、預貯金額等の合計が 

550万円以下（夫婦の場合は 1550万円以下）の方 

1,000円 430円 

第 3段階➁ 

本人の前年の合計所得額＋年金収入額が 120 万円

超であって、預貯金額等の合計が 500万円以下 

（夫婦の場合は 1500万円以下）の方 

1,300円 430円 

第４段階 上記以外の方 1,445円 915円 

  ※食費の中に、お茶代、おやつ代が含まれます。 

 

8  施設サービスの概要 

(1) 施設が提供する基準介護サービス 

以下のサービスについては、居住費、食費を除き通常 9割が介護保険から給付されます。 

種  類 内            容 

居室の提供 
・２人部屋、４人部屋、それぞれの種類の部屋をご利用いただき、快適な日常  

生活を営むことができるよう居住環境に配慮します。 

食 事 

・栄養士の立てる献立表により、栄養と利用者の身体状況に配慮したバラエテ

ィに富んだ食事を提供します。 

・食事はできるだけ離床して食堂で食べていただけるように配慮します。 

<食事時間> 朝食    7：00 ～  8：00 

       昼食   12：00 ～ 13：00 

       夕食   17：00 ～ 18：00 

排 泄 
・利用者の状況に応じて適切な排泄介助を行うと共に、排泄の自立についても 

 適切な援助を行います。 

入    浴 
・週 2回以上の入浴または清拭を行います。 

・寝たきり等で座位のとれない方は、特殊浴槽を用いての入浴も可能です。 

離床、着替え、

整容等 

・寝たきり防止のため、できる限り離床に配慮します。 

・生活のリズムを考え、毎朝夕の着替えを行うよう援助します。 

・個人の尊厳に配慮し、適切な整容が行われるよう援助をします。 

・寝具の消毒、シーツ交換は、随時確認し実施します。 
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機 能 訓 練 

・機能訓練指導員による入所者の状況に適合した機能訓練を行い、身体の機能

の低下を防止するよう努めます。 

・当施設の保有する機能訓練器具 

 歩行補助平行棒・その他機能訓練用具 

健 康 管 理 

・看護職員によりバイタルチェック等の健康管理をいたします。 

・病状の急変等があった場合には、かかりつけ医療機関への情報提供を行いま

す。 

相談及び援助 

 

 

・当施設は、利用者及びそのご家族からのいかなる相談についても誠意をもっ

て応じ、可能な限り必要な援助を行うよう努めます。 

【相談窓口】  生活相談員及び介護支援専門員 

社会生活上の

便宜 

・当施設では必要な教養娯楽設備を整えるとともに、施設での生活を実りある 

 ものとするため、適宜レクリエーション行事を企画します。 

・主な娯楽設備 

 大型テレビ・ クラブ活動（生け花、書道、創作、歌謡） 

・主なレクリエーション行事（施設行事計画による） 

・行政機関に対する手続きが必要な場合には、入所者及びご家族の同意により 

 代わりに行います。 

 

9 利用料 

(1) 法定給付 

区      分 利   用   料 

法定代理受領の場合 

介護報酬の告示上の額 

(施設介護サービス費の 1割又は 2割又は 3割と居住費、食費の自己負担

額の合算額) 

法定代理受領でない場合 介護報酬の告示上の額  (施設介護サービスの基準額に同じ) 

 

(2) 利用者の選定により提供するもの 

区    分 利   用   料 

特別な飲食物及び特別な日常

生活に要する費用で本人に負

担頂くことが適当であるもの 

・施設が提供する以外の清涼飲料水等 

・クラブ活動費用     ・施設外活動時の費用 

・日常生活品の購入代金  ・レクリエーション費用 

☆ 経済状況の著しい変化その他やむを得ない事由がある場合、相当な額に変更することがあります。

その場合、事前に変更の内容と変更する事由について、変更を行う 2ヶ月前までにご説明します。 

 

10 事業の実施地域について 

   通常の事業の実施地域は、田村郡、田村市、石川郡、いわき市、郡山市、双葉郡の区域の 

方々がご利用できます。 

 

11 契約者が病院等に入院された場合の対応について 

   当施設を利用中に、医療機関への入院の必要が生じた場合は、そのまま退所となります。 
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12 事故発生・緊急時の連絡及び報告並びに対応 

(1) 当施設利用中に身体状況が急変した時や、介護事故等が発生した場合、下記に登録いただい

た緊急連絡先に連絡及び報告をすると同時に、特に指定の医療機関がなければ当施設協力医

療機関である公立小野町地方綜合病院に緊急搬送します。 

 

①  連絡先 

（ふりがな） 

     氏名                （年齢）    歳（続柄）     

     住所                                  

     自宅電話番号               

     携帯電話番号               

     勤務先電話番号及び会社名                        

 

 

②  ①に登録されている方が不在の場合 

（ふりがな） 

     氏名                （年齢）    歳（続柄）     

     住所                                  

     自宅電話番号               

     携帯電話番号               

     勤務先電話番号及び会社名                        

 

 

③  ②に登録されている方が不在の場合 

（ふりがな） 

     氏名                （年齢）    歳（続柄）     

     住所                                  

     自宅電話番号               

     携帯電話番号               

     勤務先電話番号及び会社名                        

 

   なお、緊急連絡は①に電話連絡しますが、もし、ご不在の場合はその他のどなたかに電話連

絡します。 

 

 (2) 処理結果及び再発防止策の対応 

処理結果、事故発生の原因及び再発防止策を策定し、担当課(保険者)へ速やかに報告します。 
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13 苦情の受付について 

 

(1) 当施設における苦情の受付 

当施設 

ご利用 

相談室 

窓口担当者 
介護支援専門員 野呂 洋之    

生活相談員 阿部 広澄    本田 京子 

責 任 者 施設長 佐久間 裕 

ご利用時間 毎 日  午前 9時～午後 6時 

ご利用方法 

電 話 ０２４７−６１−７５５０ 

面 接 随時 

意見箱 施設内に設置 

 

(2) 行政機関その他苦情受付機関 

第 三 者 委 員 会 

委 員 名 

住所・電話番号 

遠 藤  佳 子   小野町大字小野新町字仲町 25 

電話 0247－72－2058 

委 員 名 

住所・電話番号 

岡 田  キヨ子 小野町大字小野新町字荒町 20 

電話 0247－72－3257 

田村市役所 

保健福祉部 

介護保険課 

介護保険係 

所 在 地 

電話番号・FAX 

受付時間 

福島県田村市船引町船引字畑添 76番地 2 

電話 0247－82－1115  FAX 0247－82－6003 

8：30 ～ 17：00 

福島県 

国民健康保険 

団体連合会 

所在地 

電話番号・FAX 

受付時間 

福島市仲町 3番 7号 

電話 024－523－2702  FAX 024－523－1041 

8：30 ～ 17：00 

福島県 

社会福祉協議会 

所在地 

電話番号・FAX 

受付時間 

福島市渡利字七社宮 111 

電話 024－523－1251  FAX 024－523－4477 

8：30 ～ 17：00 

 

 

14 協力医療機関 

医療機関の名称 公立小野町地方綜合病院 

院 長 名 清野 義胤 

所 在 地 福島県田村郡小野町大字小野新町字槻木内 6-2 

電 話 番 号 0247－72－3181 

診 療 科 
内科、外科、婦人科、整形外科、リウマチ科、小児科、眼科、耳鼻咽喉科、 

皮膚科、泌尿器科、形成外科、こころの診療科 

入 院 設 備 有 

救急指定の有無 有 

契 約 の 概 要 有 

・利用者様が怪我や意識を失う等の緊急事態が発生した場合、特に指定の医療機関がなければ当施

設協力医療機関である公立小野町地方綜合病院へ搬送します。 
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15 協力歯科医療機関 

医療機関の名称 ＪＡ歯科診療所 きらら歯科医院 

所在地 福島県田村市船引町今泉字鳥足 340-1 

電話番号 0247－61－6755 

診療科 歯科、歯科口腔外科、小児歯科 

入院設備 無 

 

 

16 非常災害時の対応 

非常時の対応 別途定める計画及びマニュアルにのっとり対応を行います。 

近隣との協力関

係 

郡山地方広域消防組合田村消防署滝根分署を中心に、近隣住民の協力をもらい

ながら、非常時の相互の応援を約束しています。 

平常時の訓練等 

防 災 設 備 

別途定める計画及びマニュアルにのっとり、夜間及び昼間を想定した非難訓練

を入所者の方も参加して実施します。 

設 備 名 称 個 数 等 設 備 名 称 個 数 等 

スプリンクラー あり 非常通報装置 あり 

自動火災報知機 あり 漏電火災報知器 あり 

誘導灯 あり 非常用電源 あり 

煙・熱探知機 あり   

カーテン、布団等は防炎性能のあるものを使用しております。 

消 防 計 画 等 
消防署への届出日：西暦 2025年 4月 7日 

防火管理責任者：永山 未来 

 

 

17 当施設ご利用の際に留意いただく事項（書面による手続きを必要とする場合があります） 

来 訪 ・ 面 会 
来訪者は、必ずその都度職員に届け出て下さい。 

来訪者が宿泊する場合には必ず許可を得て下さい。 

外 泊 ・ 外 出 外泊・外出の際には、必ず行き先と施設へ帰る時間を、職員に申し出て下さい。 

居室・設備・器具

の利用 

施設内の居室や設備、器具は本来の用法に従ってご利用下さい。これに反した

ご利用により破損等が生じた場合、賠償していただくことがございます。 

喫 煙 ・ 飲 酒 
敷地内は禁煙となります。 

飲酒は、施設内の行事等で出す以外は原則としてできません。 

迷 惑 行 為 等 
騒音等他の利用者の迷惑になる行為はご遠慮願います。また、むやみに他の利

用者の居室に立ち入らないようにして下さい。 

現金等の管理 原則行いません。 

宗教活動・政治活動 施設内で他の利用者に対する宗教活動及び政治活動はご遠慮ください。 

飼 育 活 動 施設内へのペットの持ち込み及び飼育はお断りしております。 

 

 

18 防犯対策 

 当施設では、防犯のため必要と思われる個所に防犯カメラを設置しています。画像内容は外部に

は漏らしません。 
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19 その他 

① 成年後見制度や地域福祉権利擁護事業の活用に対する支援等 

これらの制度について利用希望等がある方はお申し出下さい。係員が説明いたします。 

② 当施設以外の社会資源を知りたい方はお申し出下さい。 

 

 

 

西暦     年   月   日 

 

 

 サービス提供の開始に際し、本書面に基づき重要事項の説明を行いました。 

  

 

 

社会福祉法人 啓誠福祉会 特別養護老人ホーム さくらの里 

 

説明者   職            氏名         ㊞ 

 

 

 

 私は、本書面に基づいて事業者から重要事項の説明を受け、サービスの提供開始に同意しました。 

 

 利用者     住所                           

 

         氏名                          ㊞ 

 

 

 

 保証人     住所                           

 

         氏名                          ㊞ 

 

         続柄              

 

         電話番号       (        )             


